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Nieuwe wet op komst

In het regeerakkoord werd al aangekondigd dat er, naast het wetsvoorstel cliéntenrechten
zorg (WC2Z), nog een andere wet rond cliéntenrechten komt: de Beginselenwet
zorginstellingen.

In januari heeft de Staatssecretaris mevrouw Veldhuijzen van Zanten de Tweede Kamer een
brief gestuurd met daarin een ‘houtskoolschets van de Beginselenwet zorginstellingen’

De beginselenwet op hoofdlijnen
De beginselenwet wil een aantal rechten van cliénten in de langdurige zorg regelen:
e Recht op regie over eigen leven.
¢ Recht op dagelijkse lichamelijke hygiéne.
¢ Recht op gezonde en voldoende voeding en drinken.
e Recht op een eigen kamer.
o Recht op respectvolle bejegening.
¢ Recht op de mogelijkheid tot beleven van godsdienst of levensovertuiging.
e Recht op een zinvolle daginvulling, beweging en dagelijkse buitenlucht.
e Recht op aandacht voor ontwikkeling en ontplooiing.

Verder staat in de brief, een klein maar groot punt in de praktijk, dat roken op de eigen kamer
toegestaan is. Dat staat naast het recht van zorgverleners op een rookvrije werkplek. Dus
zorgverleners hebben het recht om te weigeren bij rokende cliénten te werken.

De rechten worden ingevuld naar de behoefte van de cliént, binnen de grenzen van het
redelijke en van verantwoorde zorg.

De invulling van de rechten dient in het zorgplan te worden vastgelegd en in de praktijk
nageleefd.

De inspectie gaat toezien op de naleving van de wet en gaat ook individuele ernstige
klachten van cliénten over persoonlijke verzorging en bejegening oppakken.

Daarnaast komt er in de beginselenwet aandacht voor het voorkomen en bestrijden van
ouderenmishandeling. In de brief staat niet of het ook gaat om mishandeling van andere
cliénten dan ouderen.

Cliéntenraden in de langdurige zorg krijgen instemmingsrecht bij de procedure voor het
opstellen en bespreken van zorgplannen.

Het plan is om het wetsvoorstel in het voor jaar van 2011 aan de Raad van State toe te
sturen. Daarna gaat het voorstel naar de Tweede Kamer.

Reactie op de ‘houtskoolschets’

Het is geweldig dat er bij de regering zoveel aandacht is voor de rechten van cliénten in de
langdurige zorg. De wet lijkt ook zodanig concreet te worden dat het een echte vooruitgang
voor cliénten kan worden in hun dagelijks leven.
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Tegelijkertijd maak ik me zorgen over de uitvoerbaarheid van de wet. Een zinvolle
dagbesteding voor alle cliénten is in de praktijk nu in ieder geval niet het geval. En dagelijks
douchen is in met name in veel verzorgingshuizen nog steeds een luxe. Zowel inhoudelijk als
voor wat betreft de werkbelasting van begeleiders zijn er dan ook veel vragen te stellen bij de
plannen. De grote opgave zal worden om binnen de huidige middelen een slimme werkwijze
te vinden die de uitvoering van deze wet haalbaar maakt. Want het mag duidelijk zijn dat
deze extra rechten van cliénten zeer welkom zijn.
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